Inbjudan till varens kostnadsfria frukostseminarium:

1/3 Vaga Vaxa —flyt pa jobbet
12/4 Coacha med intuition
23/5 Mal och fokus

13/6 Framgang ar ingen slump

Under varen 2007 bjuder vi igen in dig som ledare och medarbetare
att medverka vid vara vélbesokta frukostseminarier.

Tema pa de aktuella seminarierna ser du ovan. Pa hemsidan
www.coacha.nu finner du separata inbjudningar till varje
frukostseminarium. Seminarierna kan ocksa genomforas pa ditt
foretag eller i din arbetsgrupp. Som enstaka seminarier eller som en
utvecklande serie. Hor garna av dig till oss for férslag!

Du &r vad du tanker och blir vad du gor —

inspiration for din utveckling och framgang. Foto: Kenth Akerman
Ge dig sjalv en bra start pa dagen - kom till vara frukostméten och Iat dig inspireras. Du far genom

dialog och reflektion nya insikter och verktyg for att sjalv agera. Det handlar om beteende, vanor,

drivkraft och motivation. Hur du hantera stress och presterar pa hdg niva. Hur du coachar dig sjalv och

andra. Hur du bygger framgangsrika team, far mera flyt pa jobbet och nar 6kad framgang.

Varje tillfalle ger utrymme for inspiration, reflektion och nagon praktisk évning.

Tid och plats

Datum: 1/3, 12/4, 23/5, 19/6: 2007

Tid: 07:30-ca 9:15.

Plats: Kungsportsavenyn 3, 2 vaningen (ingang bredvid Restaurang Bryggeriet), Goteborg.

Investering

Din egen tid, vi bjuder pa frukost (juice, te, kaffe och fruktsallad)
Frukostmotet ar kostnadsfritt. Far du férhinder kan du lata annan person delta.
Uteblir du fakturerar vi 295:- + moms.

Hur anmala dig?
Din anmalan vill vi ha snarast, dock senast ca 1 vecka fore aktuellt frukostseminarium, da platserna ar
begrénsade. S&nd en e-post till info@coacha.nu och vi bekraftar ditt deltagande.

Varmt valkommen!
Hans Wern Peter Antonsson Kenth Akerman
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